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УВОДЗІНЫ

Навучыць дзяцей правільнаму, бегламу, усвядомленаму, выразнаму чытан-
ню — адна з галоўных задач пачатковай адукацыі. Але ў апошні час усё больш 
бацькоў сутыкаюцца з тым, што іх дзеці чытаюць вельмі марудна. А менавіта ад 
гэтага важнага комплекснага навыку залежаць іх поспехі ў навучанні. Як дапамаг-
чы дзецям? Для павелічэння хуткасці чытання існуе шмат эфектыўных і цікавых 
прыёмаў.

Вашай увазе прадстаўлена выданне, якое змяшчае не толькі творы для паза-
класнага чытання, рэкамендаваныя праграмай Міністэрства адукацыі Рэспублікі 
Беларусь, але і эфектыўныя практыкаванні, накіраваныя на павелічэнне хуткасці 
чытання, на развіццё ўсвядомленасці, увагі і памяці, чытацкай самастойнасці.

Матэрыял складаецца з 10 раздзелаў, прысвечаных асобнай тэме, яго можна 
выкарыстоўваць на ўроках пазакласнага чытання для арганізацыі індывідуальнай, 
парнай, групавой або франтальнай работы з навучэнцамі. Яго могуць паспяхова 
ўжываць бацькі трэцякласнікаў для заняткаў з дзецьмі дома. Праца з выданнем 
зробіць навучанне хуткаму чытанню цікавым і займальным.

Практыкаванні, якія спрыяюць фарміраванню навыку хуткага чытання ў ма-
лодшых школьнікаў:

Практыкаванне Каштоўнасць

1.  «Прама  
і наадварот»

Развіццё памяці, фармаванне эталонаў цэласных літар неза-
лежна ад таго, як яны размешчаны.

2.  «Чытанне  
пад вуглом  
90 градусаў»

Развіццё міжпаўшарнага ўзаемадзеяння, мыслення, увагі, 
здольнасці канцэнтравацца.
Мэта — дамагчыся, каб хуткасць чытання ў прамым і зварот-
ным парадку зраўнялася.

3.  «Чытанне  
пад вуглом  
180 градусаў»

Развіццё міжпаўшарнага ўзаемадзеяння, мыслення, увагі, 
здольнасці канцэнтравацца.
Мэта — дамагчыся, каб хуткасць чытання ў прамым і зварот-
ным парадку зраўнялася.

4.  «Розны шрыфт» Спрыяе паспяховай барацьбе з рэгрэсіяй вачэй. Новы шрыфт 
у кожным радку аўтаматычна спыняе погляд чытача.

5.  «Прапушчаныя 
літары»

Актывізацыя па чарзе абодвух паўшар’яў галаўнога моз-
гу. Развіццё славесна-лагічнай памяці, сэнсавай здагадкі. 
Ліквідацыя такіх перашкод хуткага чытання, як рэгрэсія вачэй і 
артыкуляцыя. Спрыяе хуткаму распазнаванню слова ў тэксце. 

6.  «Зашыфраваныя 
словы»

Нестандартная падача слоў у тэксце, па-першае, дэманструе 
механізм чытання, паказвае рэзервы хуткасці, чым вышэй хут-
касць чытання, тым вышэй разуменне, па-другое, трэніруе 
мозг апярэджваць тэкст, па-трэцяе, дазваляе хутчэй успры-
маць візуальную інфармацыю, што вельмі карысна для паска-
рэння чытання.

7.  «Пераблытаныя 
літары»

Спрыяе фарміраванню навыку сэнсавай здагадкі, вучыць па- 
знаваць тэкст, развівае ўвагу.
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8. «Бурбалкі» Трэніруе ўвагу, вучыць успрымаць слова цалкам, а не асоб-
ныя літары, цікавіць сваёй незвычайнасцю, падымае настрой  
і стварае станоўчую матывацыю да чытання.

9.  «Выпадковыя 
сімвалы»

Спрыяе хуткаму распазнаванню слова цалкам у тэксце, фар- 
міраванню навыкаў асэнсаванага чытання і разумення прачы-
танага.

10.  «Знакі  
прыпынку»

Дапамагае развіваць навыкі асэнсаванага выразнага чытання 
і правапісу.

Кожныя 15 хвілін неабходна выконваць гімнастыку для вачэй:

1) кругавыя кручэнні вачыма, не закрываючы іх, па 4 разы спачатку ў адзін 
бок, потым — у другі;

2) злёгку націскаць на закрытыя вочы;

3) зафіксаваць погляд на кончыку пальца, набліжаць палец да носа і адда-
ляць на адлегласць выцягнутай рукі, утрымліваючы погляд на пальцы.

Да кожнага тэксту даюцца пытанні для праверкі ўсвядомленасці чытання 
ці практычныя заданні, накіраваныя на замацаванне набытых навыкаў, паляп-
шэнне канцэнтрацыі ўвагі, памяці, кемлівасці, здольнасці вылучаць патрэбную 
інфармацыю, даказваць свой пункт гледжання, што падымае настрой і стварае 
станоўчую матывацыю да чытання.
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ПРЫГОЖАЯ ПТУШКА ПЕР’ЕМ,  
А ЧАЛАВЕК — ВУЧЭННЕМ

Практыкаванне № 1 «Прама і наадварот». Чытай тэксты як 
звычайна, а выдзеленыя словы і сказы чытай справа налева.

МАЯ БІБЛІЯТЭКА

Я ніколі не сумую —
                                        .юурбяс імагінк з анцоМ
                                          Рады вам я пахваліцца,
                            .ыцілап ырт хі еням ў отШ
                                   Ёсць Купала, Багдановіч,
                   ,чабоп акўорБ ,актёЦ ,салоК
               Караткевіч, Маўр, Лынькоў,
   .ўоклахіМ ,нівшырП ,нікшуП 

Ёсць Маршак, Біянкі, Волкаў,
   .ніклоТ ,ырадаР ,невТ ,нэргдніЛ
        Ёсць і казкі ўсіх народаў, 
           .ыдогырп ,акытсатнаф ьцсЁ
                           На паліцах кніг палова
                                .хывокуван-аньлаванзаП
                                               I калі часінку маю —
                                           ,юатыч юадоласа 3
                                                     I сярод сяброў маіх

.гінк хытэг ўяорег тамШ
                                   Дзень надарыцца няўдачны —
                                   ,учалп ен і юудяб еН
                           Супакой мой не ў аптэцы,
                        .ыцэтяілбіб йёам ў А

(М. Пазнякоў) [7]

Знайдзі і падкрэслі на старонцы ўсе словы, якія пачынаюцца на 
літару Н.
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ЗІМОВЫ ДЗЯНЁК, ШТО КАМАРОЎ НАСОК

Практыкаванне № 5 «Прапушчаныя літары». Чытай тэксты, 
запаўняючы пропускі літар у думках.

ЗІМА

1                                                2

(Я. Колас) [12]

Перакажы верш прозай.
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МІРНА ЖЫЦЬ — ШЧАСЛІВЫМ БЫЦЬ

Практыкаванне № 10 «Знакі прыпынку». Чытай тэксты, вы-
конваючы знакі прыпынку.

Не трэба вайны
(ўрывак)

...
Мы дзеці вялікай і мужнай зямлі,
Мы з думай аб міры і шчасці ўзраслі,
Мы хочам зямлю даглядаць, засяваць,
Мы хочам свае гарады будаваць,
Мы хочам, каб кожны ў радасці жыў,
Каб кожны дзяцей гадаваў і вучыў,
Мы клічам на свеце з’ яднацца сяброў,
Каб полымя бойкі не ўспыхнула зноў.
Таварыш!
Сягоння ў нас думы адны:
Мір нам патрэбен, 
Не трэба вайны!

(П. Броўка) [2]

Падкрэслі важныя, на твой погляд, радкі ў вершы. Растлумач 
свой выбар.
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